
2026年6月 児童発達支援
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
31 1 2 3 4 5 6

季節の花の製作をしよう
・あじさいの花を作ろう。

シャボン玉あそび
・公園でシャボン玉あそびを
しよう。

傘をさしてみよう
・傘を開いたり閉じたりしてみ
よう。

バス体験
・シモンちゃんバスに乗ってみ
よう。

カラーカップを重ねてみよう
・倒れないようにカラーカップ
を上手に積み重ねてみよう。

個別学習支援：予約

活動費：100円
7 8 9 10 11 12 13

かみなりゲーム
・「かみなり」と言われたらお
へそをかくそう。

タオルをたたんでみよう。
・はんぶんこにぬタオルをたた
もう。

いすとりゲーム
・曲が止まったらいすに座ろ
う。

体幹あそび
・トンネルくぐりと手押し車。

公園に出かけてみよう
・初夏の公園で、夏を探そ
う。

個別学習支援：予約

14 15 16 17 18 19 20
おにぎりを作ろう
・好きな具を入れておにぎり
を作ってみよう。

お買い物体験
・好きなおかしを買いにいこ
う。

七夕飾りを作ろう
・きれいな七夕の飾りを作っ
てみよう。

てるてるぼうずを作ろう
・どんなてるてるぼうずができ
るかな？

粉クリドームに行こう
・公共の場所であそんでみよ
う。

個別学習支援：予約

活動費：100円 活動費：200円
21 22 23 24 25 26 27

あじさいを見に行こう
・大宝神社にあじさいを見に
行こう。

からだを動かそう
・リズムに合わせてけんけんぱ
をしてみよう。

絵の具をまぜよう
・どんな色ができるかな？

ふきゴマを作ろう
・フーッと強く息を吹こう。

食器の使い方を知ろう
・おはしやスプーン、フォーク
の使い方の練習をしよう。

個別学習支援：予約

28 29 30 1 2 3 4
はさみの練習
・はさみを使って上手に切っ
てみよう。

ぬり絵をしよう
・お手本とおなじように色をぬろ
う。

個別学習支援：予約

健康・生活 認知・行動 言語・コミュニケーション

運動・感覚 人間関係・社会性

　　　　　　　　　　　　※記載している費用はあくまで目安です。状況により変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください。　



2026年6月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
31 1 2 3 4 5 6

公園であそぼう
・みんなで氷おにをしよう。

お買い物体験
・店員さんに「ありがとうござ
います。」を言おう。

お箸マスター
・お箸の持ちかたをマスターし
よう。

あっち向いてホイ
・タイミングを合わせて向きを
変えよう。

ピンポン玉カップイン
・バウンドをさせる位置を考
えよう。

個別学習支援：予約

活動費：200円
7 8 9 10 11 12 13

七夕制作
・みんなで七夕飾りをつくろ
う。

計算じゃんけん
・でた指の数をかぞえよう。

公園をきれいに
・公園のゴミを拾ってきれいに
しよう。

じゃんけんポイポイ
・どっちを出せば勝てるか考
えよう。

ピタッと3
・ボールを転がしてビンゴをつ
くろう。

個別学習支援：予約

活動費：100円
14 15 16 17 18 19 20

汗エチケット
・汗の処理の仕方を覚えよ
う。

指スマ
・タイミングを合わせて指を立
てよう。

サーキットじゃんけん
・体をたくさん動かしてじゃん
けんをしよう。

避難訓練
・竜巻が発生した時の避難
の仕方を覚えよう。

3ボンバー
・お題に関するものをたくさん
答えよう。

個別学習支援：予約

21 22 23 24 25 26 27
9マス鬼ごっこ
・鬼が動くのを予測しよう。

粘土制作
・アジサイをつくろう。

カードゲーム大会
・いろいろなカードゲームを楽
しもう。

伝言ゲーム
・聞いたことをそのまま次の人
に伝えよう。

グリコじゃんけん
・音の数だけ前に進もう。

個別学習支援：予約

活動費：100円
28 29 30 1 2 3 4

ピンポイントボーリング
・狙いをさだめてボールを転
がそう。

リーダー探しゲーム
・誰がリーダーかを推測しよ
う。

個別学習支援：予約

健康・生活 認知・行動 言語・コミュニケーション

運動・感覚 人間関係・社会性

　　　　　　　　　　　　※記載している費用はあくまで目安です。状況により変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください。　

放課後等デイサービス


