
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 31 1

個別学習支援：予

約

2 3 4 5 6 7 8

ワイワイドームで遊ぼう

・公共の場所で元気

に遊ぼう。

ねんど遊び

・ねんどで秋のものを作

ろう。

コスモスを見に行こう

・小貝川ふれあい公

園に出かけしよう。

砂遊びをしよう

・緑地公園に行って体

を動かしてこよう。

手洗い・うがいの練習

・ガラガラうがいをして

みよう。

個別学習支援：予

約

9 10 11 12 13 14 15

前転をしてみよう

・マット運動をしてみよ

う。

毛糸の制作

・毛糸を巻いてミノムシ

を作ろう。

シャボン玉を作ろう

・大きなシャボン玉を

作ろう。

パンづくり

・キャラクターの顔のパ

ンを焼こう。

バス体験

・シモンちゃんバスに

乗ってみよう。

個別学習支援：予

約

16 17 18 19 20 21 22

きのこの制作

・いろんな模様のきのこ

を作ろう。

これはなんだろう？

・ブラックボックスの中

身と同じ絵を選ぼう。

避難訓練

・総合体育館までの

避難経路を歩いてみ

よう

図書館体験

・図書館に行って好き

な絵本を探そう。

公園でたくさん遊ぼう

・公園で秋を感じなが

ら体を動かそう。

個別学習支援：予

約

23 24 25 26 27 28 29

みかん狩りにいこう

・五感で季節を味わお

う。

衣服の着脱

・ボタンやファスナーの

練習をしよう。

インタビューに答えよう

・大きな声で自己紹

介をしよう。

洗濯バサミで遊ぼう

・洗濯バサミをつないで遊

ぼう。

クリスマス制作

・クリスマスに向けて窓飾

りを作ろう。

個別学習支援：予

約
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Mobile User
児童発達支援



 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

26 27 28 29 30 31 1

個別学習支援：予

約

2 3 4 5 6 7 8

水泳療育

・ほっとランドきぬで泳

ぎを覚えよう

8の字跳び

・連続で飛べるように

練習しよう

ポーズカルタ

・同じポーズのカルタを

とろう

たぬき言葉

・「た」を抜いて文章を

解読しよう

お買い物体験

・電卓を使ってお買い

物をしよう

個別学習支援：予

約

9 10 11 12 13 14 15

ビンゴゲーム

・どのマスに置けばいい

か考えよう

粘土制作

・秋の食べ物を作ろう

伝言ゲーム

・背中書かれた文字を

当てよう

県民の日

みかん狩りに行こう

サイレントミッション

・音を立てずに活動し

よう

個別学習支援：予

約

16 17 18 19 20 21 22

公園をきれいに

・公園のゴミ拾いをして

楽しく遊ぼう

聞き取り練習

・お話を聞いて質問に

答えよう

サーキットジャンケン

・身軽に動いてジャン

ケンしよう

ワーキングメモリ

・何があったか覚えよう

ピンポン玉カップイン

・狙いを定めて投げよ

う

個別学習支援：予

約

23 24 25 26 27 28 29

運動療育

・グランドゴルフを楽し

もう（雨天時：水泳

療育）

公園に行こう

・ボールキックリレーをし

よう

避難訓練

・火災が起きた時の避

難の仕方を覚えよう

お箸の名人

・お箸を使ってジェンガを

積もう

名探偵は誰だ？

・写真を見て想像できるこ

とを書こう

個別学習支援：予

約
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