
 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

公園をきれいに

・公園のゴミ拾いをし

て楽しく遊ぼう。

公園に行こう

・ドッチボールをしよ

う。

旗揚げゲーム

・左右がどちらかを判

断しよう。

文字数ゲーム

・決められた文字数

の言葉を答えよう。

服をきれいに畳もう

・いろんな服の畳み

方を覚えよう。

個別学習支援：

予約

8 9 10 11 12 13 14

お箸を上手に使おう

・持ち方、使い方を

マスターしよう。

粘土制作

・季節のものを作ろ

う。

頭おしりゲーム

・文字をつなげて言

葉を考えよう。

クッキング

・ハートパイを作ろ

う。

卓球大会

・いい言葉かけをし

ながら卓球をしよう。

個別学習支援：

予約

15 16 17 18 19 20 21

3連想ゲーム

・連想した言葉を

使って相手に伝えよ

う。

文字当てゲーム

・体で文字を表現し

よう。

ひもをしっかり結ぼう

・蝶々むすびをマス

ターしよう。

大きな輪

・みんなで大きな輪

を作ろう。

ブラックボックス

・触った感触で何か

を当てよう。

個別学習支援：

予約

22 23 24 25 26 27 28

ふわふわ・ちくちく言

葉

・言われて嬉しい言

葉を考えよう。

クッキング 

・おにぎりを作って食

べよう。

お買い物体験

・電卓を使って、おや

つを買いに行こう。

風船バレー

・ルールを守って試

合をしよう。

10までいくつ？

・数字の感覚をつか

もう。

個別学習支援：

予約

29 30 1 2 3 4 5

避難訓練

・火災の時の命の守

り方を知ろう。

個別学習支援：

予約

6 7
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メモ

ブルー：健康・生活　　  　　　　グリーン：認知・行動活動　　 ピンク：言語・コミュニケーション　

　　

　　


